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"69 2030 = 2030 Uniao Europeia EQAVET c
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DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD -
. . Objetos de = Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim o Ponderagao . =
Avaliacao de informagao
. - 80%
Poesia trovadoresca e Crénica de 32 42 17/09/2025 28/11/2025 . Teste ou trabalho
~ ~ Conhecimentos e ~
D. Jodo | - Ferndo Lopes - Teste de compreensao
capacidades
60% oral
« c Apresentagao oral
Férsa de Inés Pereira - Gil 24 32 28/11//2025 06/02/ 2026 Teste/traba.lho p G
Vicente 20% . Oralidade
Portugués 24 58 20%
Luis de Camées — Rimas e 11/02/ 2026 13/06/ 2026
Camaées épico - Os Lusiadas Valores e atitudes 10% Rubrica QOS valores e
Responsabilidade atitudes
5% Comunicagdo
5% autoavaliagdo

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - ENSINO PROFISSIONAL

Professora: Silvina Valente

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico GEI/Programador

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD :
Horas Tempos Inicio Fim el ED 63 Ponderagao AR CO R
P Avaliacao ¢ informacao
MODULO 1: My place in the 16-09- 04-12- o Teste de avaliacio
. 27 36
Professional world 2025 2025 e Questio
MODULO 2: A world of many " 3 09-12- 10-03- Teste: 30% aula/Trabalho
languages 2025 2026 Questdo aula/Trabalho individual ou de
. . 12-03- 02-06- Conhecimentos | individual ou de grupo: 20% grupo
MODULO 3: The technol I Id 24 32
€ technological wor 2026 2026 e capacidades | Apresentagdo oral/roleplay/ | e Apresentacdo
(70%) rubrica oralidade 10% oral/roleplay
. Tarefa por e Rubrica oralidade
Inglés

questionario/listening: 10% | e Tarefa por
questiondrio/
listening

. 1o
Valores e Responsabilidade: 15% e Observacdo direta

. Comunicagdo: 10% -
atitudes Autoavaliagdo/Autoregulagdo: Autoavaliagdo/
(30%) ¢ gulagao: Autoregulagdo

5%
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10° H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Gestdo de Equipamentos Informéticos

DURA(;AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(;AO
DISCIPLINA Médulo/UFCD 5 r ihad
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagéo Ponderagéo rocessos de recotha de
informacé&o
¢ Rubrica para trabalho individual
< e/ou Rubrica para trabalho em
:\r/:t?(%ﬂfolas Redes e Conhecimentos e capacidades 60% grupo
T ¢ 50 de Dad 20 27 18/09/2025 | 08/01/2026
ransmissao de bados e Observacéo direta
Comunicacéo
de Dados
MODULO 2 Valores e atitudes:
Caracterizagcdo de Redes e e Responsabilidade o 20% Rubrica dos valores e
Comunicagéo de Dados 30 40 08/01/2026 18/06/2026 ° Comunicagéo e 15% atitudes
e Autoavaliagcdo/autorregulacéo o 5%
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- Técnico de Gestao de Equipamentos Informaticos (T.G.E.L)

PLANIFICAGCAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL

DURAC}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAC}I:\O
DISCIPLINA Médulos/UFCD p
H o - Objetos de = Processos de recolha
oras | Tempos Inicio Fim L Ponderagao . ~
Avaliacao de informagao
Grelhas de observacgéo e
. i 17/9/2025 19/11/2025 registo
Moédulo 1 — Jogos Desportivos 15 20 Apresentacao Oral
Coletivos | Atividades de expressé&o
5 inasti 26/11/2025 14/01/2026 corporal
Médulo 4 — Ginastica | 9 12 Atividades praticas
Médulo 7 — Atletismo/Desportos 9 12 21/01/2026 04/03/2026 Conhecimentos e 80% Observagao direta
. capacidades Teste de avaliagao
EdFl!c_agéo de Raquetas/Patinagem | Tarefas com recursos a
isica
Médulo 10 — Danga | 5 7 11/03/2026 15/04/2026 plataformas ou ferramentas
digitais
Médulo 13 — Aptidao Fisica 7 9 15/04/2026 06/05/2026 Trabalhos individuais, pares
Modulo 14 — Atividades 5 7 13/05/2026 03/06/2026 e grupos
Fisicas/Contextos e Saude | )
Valores e atitudes 20% Rubrica QOs valores e
atitudes

Nota: A calendarizagéo dos conteudos podera sofrer alteragdes devido a especificidade da disciplina e da rotagao / disponibilidade das instalagdes.
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DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLIN p
A e ElHeD) Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao | Ponderagao . ~
de informacio
Rubrica para trabalho
Conhecimentos e 60% individual
capacidades 0 Rubrica para trabalho
12/09/202 em grupo
5
1 Nogbes Basicas de Eletricidade 21 28 21/10/202 | 17/10/2025 )
Eletronica | 2 Anadlise de Circuitos em Correntes Continuas 33 44 5 06/01/2026 Rubrica dos valores e
Fundamental | 3 Andlise de Circuitos em Correntes Alternadas 33 44 09/01/202 | 13/03/2026 atitudes
4 Introdugéo aos Semicondutores e Diodos 33 44 6 29/05/2026 Responsabilidade | 20%
13/03/202 Valores e atitudes 40%
6 Comunicagdo 15%
Autoavaliagdo/ o
Autorregulagdo >%

PLANIFICA(;Z\O DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Gestao de Equipamentos
Informaticos
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Curso Profissional de Técnico de Gestdo
de Equipamentos Informaticos

DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(}AO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD p d Iha d
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagcdo Ponderagao rocessos de recofha de
informacgao
MODULO 1
Regras de seguranca e ferramentas 18 24 12/02/202 12110/2025 « Rubrica para trabalho
na manutengao de equipamentos individual e/ou Rubrica para
Conhecimentos e capacidades 60% trabalho em grupo
Instalagao e MODULO 2 24/10/202 Observacio direta
Manutengao Montagem de computadores 36 48 5 30/01/2026 ’ ¢ I
de
Equipamento
s Informaticos
. Valores e atitudes:
MODUL.O 3 ~ 03/02/202 ¢ Responsabilidade e 20% Rubrica dos valores e
Estrutura e configuragéo de 36 48 15/05/2026 L o -
. . 6 ¢ Comunicagao e 15% atitudes
sistemas operativos monoposto . ~
o Autoavaliagao/autorregulagédo o 5%
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10.° H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL

Sistemas Digitais e Arquitetura de Computadores

DURAC}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAC}AO
DISCIPLINA Médulos/UFCD
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao FIREEEEES ¢ 5 el
de informagao
Rubrica para trabalho
individual
Rubrica para trabalho
em grupo
Conhecimentos e 609%
03/11/202 capacidades ° Observacao direta
5
Sistemas Digitais | Mddulo 1 — Sistema de Numeracéo 28 37 15/09/2025 | 26/01/202 Tarefas por
e Arquitetura de | Médulo 2 — Algebra e Légica de Booleana 32 43 06/11/2025 6 questionario com/sem
Computadores Modulo 3 — Circuitos Combinatérios 32 43 29/01/2026 | 13/04/202 recurso a plataformas
Médulo 4 — Circuitos Sequenciais 28 37 16/04/2026 6 ou ferramentas digitais
08/06/202
6 Responsabilidade 20%
Valores .
e Comunicagdo 15% Rubrica t(_1tosdvalores e
atitudes atitudes
Autoavaliagao/ 59
Autorregulagdo 0
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60 PESSOAS I ~ Cofinanciado pela @ oo - 3 BEROREGR, € \C, e,
"69 2030 = 2030 Uniao Europeia EQAVET c
- Enovican t
DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD -
. . Objetos de = Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim o Ponderagao . =
Avaliacao de informagao
. - 80%
Poesia trovadoresca e Crénica de 32 42 17/09/2025 28/11/2025 . Teste ou trabalho
~ ~ Conhecimentos e ~
D. Jodo | - Ferndo Lopes - Teste de compreensao
capacidades
60% oral
« c Apresentagao oral
Férsa de Inés Pereira - Gil 24 32 28/11//2025 06/02/ 2026 Teste/traba.lho p G
Vicente 20% . Oralidade
Portugués 24 58 20%
Luis de Camées — Rimas e 11/02/ 2026 13/06/ 2026
Camaées épico - Os Lusiadas Valores e atitudes 10% Rubrica QOS valores e
Responsabilidade atitudes
5% Comunicagdo
5% autoavaliagdo

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - ENSINO PROFISSIONAL

Professora: Silvina Valente

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS

PAGINA 1
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico GEI/Programador

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD :
Horas Tempos Inicio Fim el ED 63 Ponderagao AR CO R
P Avaliacao ¢ informacao
MODULO 1: My place in the 16-09- 04-12- o Teste de avaliacio
. 27 36
Professional world 2025 2025 e Questio
MODULO 2: A world of many " 3 09-12- 10-03- Teste: 30% aula/Trabalho
languages 2025 2026 Questdo aula/Trabalho individual ou de
. . 12-03- 02-06- Conhecimentos | individual ou de grupo: 20% grupo
MODULO 3: The technol I Id 24 32
€ technological wor 2026 2026 e capacidades | Apresentagdo oral/roleplay/ | e Apresentacdo
(70%) rubrica oralidade 10% oral/roleplay
. Tarefa por e Rubrica oralidade
Inglés

questionario/listening: 10% | e Tarefa por
questiondrio/
listening

. 1o
Valores e Responsabilidade: 15% e Observacdo direta

. Comunicagdo: 10% -
atitudes Autoavaliagdo/Autoregulagdo: Autoavaliagdo/
(30%) ¢ gulagao: Autoregulagdo

5%
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°| - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico Programador de Informatica

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao Proces_sos e re~colha e
informacao
UFCD 0802 - Processamento 25 33,0 | 12/09/2025 | 09/10/2025 « Rubrica para trabalho
computacional individual e/ou Rubrica para
. Conhecimentos e capacidades 60% trabalho em grupo
UFCD 0804 - Algoritmos 25 33,0 10/10/2025 | 06/11/2025
e Observacao direta
UFCD 0805 - Estrutura de Dados
25 33,0 07/10/2025 | 05/12/2025
Técnicas UFCD 0806 - Principios
Linguagem de | metodologicos de programag&o 25 33,0 09/12/2025 | 22/01/2026
Programacéo
UFCD 0809 - Programago em 50 67,0 23/01/2026 | 24/03/2026
C/C++ - fundamentos
UFCD 0810 - Programagao em 50 67,0 26/03/2026 | 05/05/2026 | \/; 5105 e atitudes:
C/C++ - avancada ¢ Responsabilidade e 20% Rubrica dos valores e
e Comunicagao e 15% atitudes
e Autoavaliagdo/autorregulagéo o 5%
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DISCIPLIN
A

Médulos/UFCD

DURAGAO

DATAS

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Horas Tempos

Inicio

Fim

Objetos de Avaliagao

Ponderagao

Processos de recolha
de informacao

Matematica

P1

P2

OP4

OP6

Modelos Matematicos para a Cidadania
Estatistica
Programacéo Linear

Estatistica Computacional

25 33

25 33

25 33

25 34

Total Total
100 133

15/09/2025

10/11/2025

02/02/2026

16/04/2025

10/11/2025

29/01/2026

16/04/2026

18/06/2026

Conhecimentos e
capacidades

60%

Testes de avaliagao;
Questdes Aula; Tarefas
com recurso a
plataformas ou
ferramentas
digitais; Resolucéo de
problemas;
Apresentagdes orais;
Trabalhos individuais,
pares e grupos. (*)

(*) Ao longo do ano
letivo serdo
implementados
pelo menos 2 destes
processos de recolha
de
informacao.

Valores e atitudes

40%

Observacdo direta
Rubrica dos valores e
atitudes

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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- Técnico de Programador de Informatica (T.P.L.)

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H (1)- 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL

DURAC}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAC}I:\O
DISCIPLINA Médulos/UFCD p
H o - Objetos de = Processos de recolha
oras | Tempos Inicio Fim L Ponderagao . ~
Avaliacao de informagao
Grelhas de observacgéo e
. i 17/9/2025 19/11/2025 registo
Moédulo 1 — Jogos Desportivos 15 20 Apresentacao Oral
Coletivos | Atividades de expressé&o
5 inasti 26/11/2025 14/01/2026 corporal
Médulo 4 — Ginastica | 9 12 Atividades praticas
Médulo 7 — Atletismo/Desportos 9 12 21/01/2026 04/03/2026 Conhecimentos e 80% Observagao direta
. capacidades Teste de avaliagao
EdFl!c_agéo de Raquetas/Patinagem | Tarefas com recursos a
isica
Médulo 10 — Danga | 5 7 11/03/2026 15/04/2026 plataformas ou ferramentas
digitais
Médulo 13 — Aptidao Fisica 7 9 15/04/2026 06/05/2026 Trabalhos individuais, pares
Modulo 14 — Atividades 5 7 13/05/2026 03/06/2026 e grupos
Fisicas/Contextos e Saude | )
Valores e atitudes 20% Rubrica QOs valores e
atitudes

Nota: A calendarizagéo dos conteudos podera sofrer alteragdes devido a especificidade da disciplina e da rotagao / disponibilidade das instalagdes.
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DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Modulos/UFCD Pond 5 | p d ih
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao onderaca rocessos de recofha
o de informacio
Rubrica para trabalho
Conhecimentos e 60% individual
capacidades ° Rubrica para trabalho
em grupo
12/09/202 | 24/10/202
~ 5 5
Redes de UFCD 0771 - Conexdes de rede 25 24 Rubrica dos valores e
Computadore | UFCD 0799 - Sistemas de rede local 50 67 27/12/202 23/05/202 atitudes
s e Servigos UFCD 0800 - Servigos adicionais de rede 50 67 23/03/202 12/06/202 Responsabilidade | 20%
6 6 Valores e atitudes 40%
Comunicagdo 15%
Autoavaliagdo/ o
Autorregulagdo >%

PLANIFICAGCAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Programador Informatico
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Curso Profissional de Técnico de
Programador de Informatico

DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(}I:\O
DISCIPLINA Modulos/UFCD Processos de

Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de

informacao

Rubrica para
trabalho individual
e/ou Rubrica para
trabalho em grupo
Conhecimentos e 60% Observagao direta

capacidades °

Tarefas por

. questionario
Agii'tt:rtx;z € | UFCD |7846 - Informatica — Nogdes Basicas 50 67 16/ og/ 202 1 09/06/2026 com/sem recurso
Operativos a plataformas ou

ferramentas

digitais
Responsabilidade 20%
Valores .

e Comunicagao 15% Rubrica <;Jos

. valores e atitudes
atitudes
Autoavaliagédo/
Autorregulacéo 5%

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H- 2025/2026 — ENSINO PROFISSIONAL -

Disciplina: Area de Integracdo

*(Cada médulo é composto por um tema da 4rea 1 — A Pessoa; da

drea 2 — A Sociedade e da area 3 — O Mundo)

(responsabilidad
e, comunicacao,
autoavaliagao/

autorregulacd )

capacidades;
40% atitudes
e valores)

DURAGAO DATAS RITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD H T Inici Fi Objetivos de Ponderac Processos de recolha
oras empos nicio im Avaliagio onderagio de informago
Médulo | * Conhecimentos e 0
1.2 Pessoa e Cultura ; 100% 1 Teste de
- . . capacidades (60% L
4.1 Aidentidade Regional : avaliagdo/Trabalho de
A T ) ~ Valores e conhecimento
9.3 A experiéncia religiosa como afirmacédo do atitudes se pesquisa (grupo e/ou
espaco espiritual no Mundo (responsabilidad capacidades; individual);
Modulo I * 37,5 50 17/09/2025 | 28/01/2026 e, comunicacao, 40% atitudes 1 Questdes -
. 3.2. Filhos do Sol autoavaliagdo/ e valores) aula/Atividade pratica
Area de 4.3. Desequilibrios Regionais autorregulacé )
Integracdo | 7.2. Um desafio global: o desenvolvimento 375 50 29/01/2026 | 11/06/2026 . 0
sustentavel Conhecimentos e 12000//0
capacidades conh(ecirr(:ento Observacéo direta
Valores e -
titudes se Rlbrica de

Autoavaliacdo
/Autorregulagdo

Datas de Questao Aula e Testes:

Moédulo I: Questdo Aula 20/11/2025 e Teste a 15/01/2025

Moédulo II: Questdo Aula 19/03/2026 e e Teste a 28/05/2026




PORTUGAL s : i SELO DE Y REPUBLICA o
Gga PESSOAS J P Cof[nanCIado _pela CONFORMIDADE B* PORTUGUESA [ A e Raaria
‘69 2030 sz o U Unidao Europeia EQAVET coucAcho cEnan '

EDUCACAO, CIENCIA B
EINOVACAO

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2025/2026 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Gestdo de Equipamentos Informaticos e
Técnico Programador Informatico

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCAIPLIN Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagdo | Ponderagao recolha de
informacao
Méddulo base 1 - Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informacao 20 27 12/09/2025 | 28/10/202
, . N 5 Rubrica para
e Contedidos em Ambientes Digitais Conhecimentos e o trabalho individual
: 60% !
capacidades Rubrica para
trabalho em grupo
Mdédulo base 2 - Organizac¢do e Tratamento de Dados 30 40 28/10/2025
. 23/01/202
Tecnologias 6
da
Informacéo e y . ) N
Comunicagao Médulo opcional 4 - Aquisicdo e Tratamento de Imagem 25 33 27/03/2026
09/06/202 Valores e atitudes 40% Rubrica QOS
. . N . . 6 valores e atitudes
Mddulo opcional 3 - Criacdo de Paginas Web 25 33 23/01/2026
24/03/202
6

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 1
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3 Ses0as gl 030 Unisio Europela canzeyrosos BF PoRTicrisa ey g ERtar
DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(}AO
Processos de
) recolha de
DISCIPLINA Modulos/UFCD informacao AREAAS DE
Horas | Tempos Inicio Fim Ponderagao (dinamicas de COMPETENCIA do
trabalho e PASEO
técnicas diretas
de recolha)
Linguagens e textos
35 a Teste de Infgrm%géo e
Q1: Estrutura atomica: Tabela 26 9( avaliacao por comunicagao
periédica, Ligagdo Quimica 7 nov a UFCD ou Raciocinio e
(@) . resolugdo de
< Moédulo/ Trabalho problemas
25 & de grupo ou Pensamento critico
34 i (@) individual/ Pratica
10 nov 30 jan o simulada e pensamento
o A
Q3: Reagbes quimicas: 8 70% criativo .
o . = Tarefas por Bem_—estar, saude e
Equilibrio quimico 13 abril z as po ambiente
A - 4 w questionario -
Ciéncias Fisico- | homogéneo 23 s Sensibilidade
o> 31 = com/sem recurso o i
Quimicas 2 fev (%) a plataformas ou estética e artistica
o % 2erramentas Saber cientifico,
Q4: Equilibrio acido-base 5 diitais técnico e
27 35 13 abril 10 julho o 9 tecnoldgico
Relacionamento
3 P Responsabilidade — 10% interpessoal
3 g 3 Comunicagéo- 10% Rubrica Atitudes
2% ¢ Autoavaliagéo/ e Valores Desenvolvimento
b > Autorregulagdo-10% pessoal e
autonomia
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